Descanso.

- dominical

Trabajo en la produccion y
comunicacion de diferentes
companias teatrales: La Cubana,
El Tricicle, T de Teatre... Tambiéen
cantantes como Chavela Vargas
o Celia Cruz. El 10 de septiem-
bre de 2001 acepto un nuevo tra-
bajo en Nueva York. El dia 11 se
cayeron las torres gemelas y lo
tomo como un mensaje de que
alli no se le habia perdido nada.
Desde entonces regenta, junto a
su hermana Teresa, el restauran-
te Ca Na Toneta de Caimari.
Maria Solivellas Verger nacio en
Palma dia 24 de agosto de 1970.
Es cocinera y vicepresidenta de
la Asociacion Slow Food, Esta
soltera, Le gusta caminar, coci-
nar, cuidar el huerto, leer, ir al
cine...

de que alli no se me habia perdido nada
v empecé un nuevo ciclo de mi vida en
Caimari.

X.B.- ;Estd contenta?

M.S.- Mucho. Lo que realmente queria
era creerme lo que hiciera, hacerlo desde
el convencimiento profundo. Y estoy
muy contenta.

X.B.- ; Trabaja mucho?

M.5.- Abrimos los fines de semana. Lo
que valoramos es el tiempo mds que el
dinero. Asi durante la semana podemos
hacer otras cosas: cuidar el propio huerto
0 ir a buscar productos especiales.

X.B.- ;Qué clientela tiene?

M.S.- Mallorquines. En verano vienen
mds peninsulares y algln extranjero.
Cuidamos mucho a nuestros clientes, a
veces hemos renunciado a salir en gufas
alemanas por miedo a que una invasién
germdnica desfigurase la historia que
tenemos.

“TRABAJAMOS CON
MALLORQUINES.
HEMOS RENUNCIADO A
SALIR EN GUIAS

mallorquina. Procuro comprar productos
mallorquines. Tenemos un huerto y la
verdura la cosechamos nosotros. Esto
nos exige tener una carta de temporada.
X.B.- ;Y lo que le falta?

M.5.- Lo compro. El cordero es de mi
tio. El pescado de un pescador de
Alcudia. S6lo damos pescado fresco.
X.B.- Que es muy caro...

M.S.- Si, pero tengo la tendencia a utili-
zar pescado pobre: sardinas, mairas,
sorells, rajades... pescados muy ricos
que por cuestion de moda la gente no los
come.

X.B.- ;Cémo cocina un maira?

M.S.- A lo mejor se me ocurre hacer un
pastel. Lo que no le gusta a la gente son
las espinas y el maira tiene muchas, pues
yo me entretengo en quitarlas y se comen
un exquisito pastel de maira.

X.B.- Y esto de la eco-gastronomia, jqué
es?

M.5.- Un compromiso que debemos
tomar a la hora de alimentarnos. No vale
alimentarse sin saber de donde viene y
como estd hecho un alimento.

X.B.- La realidad actual es que las man-
zanas vienen de Sudamérica y los corde-
ros de Nueva Zelanda...

M.5.- .Y no es absurdo? jImaginese la
repercusidn medioambiental que tiene!
Entonces debemos tomar conciencia.
X.B.- Los productos ecolGgicos, ;son
mis caros?
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ALEMANAS POR MIEDO
A UNA INVASION
GERMANICA”

M.5.- Aqui debemos hacer urgentemente
un cambio de valores. 5i nos suben el
tomate ponemos el grito en el cielo y
automdticamente compramos el mads
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uando uno siente que ha de
hacer un cambio en su vida, ve
la oportunidad para hacerlo, y

no le falta el coraje, pues los

cambios siempre atraen al
miedo, las cosas evolucionan para bien.
Xisco Busquets.- ;Mo le gustaba su traba-
jo como productora de teatro?
Maria Solivellas.- Mucho. Me encantaba.
Disfruté durante 10 afios. Viajaba muchisi-
mo. Luego estuve con Chavela Vargas,
con Celia Cruz. .. pero llegd un momento
en que todo aquello no tenfa sentido.
X.B.- ;Por qué?
M.S.- No sabria decirle. Senti que debia
hacer un cambio en mi vida. Pensé en un
trabajo mds creativo, con las manos...
Vivia en Madrid y me vine a Mallorca. Mi
madre y mi hermana tenian el restaurante
Ca Na Toneta en Caimari. Me meti en la
cocina para aprender a cocinar pues no
sabfa hacer ni un huevo frito.
X.B.- ; Ya habfa decidido quedarse?
M.S.- No. Me habian ofrecido un trabajo
de productora en Nueva York y me daba
un tiempo para pensirmelo, Al final deci-
di irme y el 10 de setiembre envié un e-
mail aceptando el nuevo trabajo.
X.B.- El 10 de setiembre, ;de qué afio?
M.S.- Del 2001. Al dia siguiente se caye-
ron las torres y lo tomé como un mensaje

_Maria Solivellas. Cocinera

|

“TENEMOS UN |
 HUERTI® X [eDA
s LA VERDURA LA
RECOGEMOS
NOSOTROS’

X.B.- A ver, a ver...
M.S.- En los sitios donde hay muchos
alemanes, los mallorquines tenemos la
tendencia de no ir. Y esto es lo que no
queremos que nos ocurra. Ademds no
nos gusta tener una mayoria de alemanes
porque te exigen hacer unas cosas que
nosotros no queremos hacer,

X.B.- ;Por ejemplo?

M.S.- Tener la carta en su idioma. Hacer
sus horarios... jEs que no me da la gana
abrir a las siete de la tarde porque ti
cenes a las siete...! Para no hacerles con-
cesiones y considerando que no nos
hacia falta, trabajamos mayoritariamente
con mallorguines.

X.B.- ;Qué recetas tiene?

M.5.- Mi recetario parte de la cocina

barato, que vaya usted a saber como estd
hecho, en cambio nos suben las tarifas
del mévil, nadie dice nada y todos segui-
mos llamando tranquilamente.

X.B.- Tiene toda la razén.

M.S.- Si observa los carritos de las gran-
des superficies se dard cuenta de muchas
cosas. Con el precio de un bote de 250
gramos de Fabada Litoral puedes hacer 2
kilos de fabada. Entonces la gente com-
pra tiempo. Compramos HEmpo pero no
estamos dispuestos a comprar calidad.
XB.-,;Y..?

M.S.- La alimentacitn es una necesidad
vital. En cambio llamar por teléfono no
es una necesidad, pero no dejamos de 1la-
mar si nos suben las tarifas, en cambio
dejamos de comprar calidad si suben el
tomate.

X.B.- [ Qué hacemos?

M.S.- Ayudar siempre al pequefio agri-
cultor que trabaja con conciencia, que
cultiva variedades autdctonas, que con-
tribuye a mantener el paisaje de esta tie-
rra. Estar informados y reclamar pl'oduc-
tos de calidad. Mis clientes, cuando me
alaban el restaurante, suelen decirme: “es
que este tomate tiene gusto a tomate” B
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